
Judo A1 4 ans né en 2016 A1

Judo A Cours 5 à 7 ans 2015 à 2013 A

Judo B Cours 8 à 10 ans 2012 à 2010 B

Judo C Cours 11 à 17 ans 2009 à 2003 C

lundi 21 mardi 22 mercredi 23 lundi 28 mardi 29 Mercredi 30

matin 9h à 10h C C C C C C

10h à 11h B B B B B B

11h à 12h A A A A A A
12h à 13h A1 A1

après midi 14h à 15h A B

15h à 16 h B C

soir 17h30 à 18h30

18h30 à 19h30 

soir 17h30 à 18h30 B A B A

18h30 à 19h30 C B C B

tout public -18 ans

tout public -18 ans
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Benoit

cours judo au JKC Versailles vacances de Noël 2020
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